JADLOSPIS
OBIADY

09.03.2026 PONIEDZIALEK

1. Zupa gulaszowa, makaron z twarogiem i §mietang grupa alergenéw: 1,2,5,7,8
2. Herbata owocowa
3. Owoc

10.03.2026 WTOREK

1. Zupa barszcz biaty, karkowka w sosie wtasnym, kasza peczak, surdwka
z marchewki 1 jabtka grupa alergenéw: 1,5,7,8,9
2. Woda z cytryng

11.03.20265 SRODA

1. Zupa pomidorowa z ryzem, filet z kurczaka panierowany, ziemniaki, satata
lodowa ze szczypiorkiem i §mietang grupa alergenow: 1,2,5,7,8
2. Kompot jabtkowy

12.03.2026 CZWARTEK

1. Zupa krem z cukinii, pierogi z migsem okraszone cebulky grupa alergenéw:
1,2,57,8

2. Kompot truskawkowy
3. Owoc

13.03.2026 PIATEK

1. Zupa barszcz czerwony, hamburger rybny, ziemniaki, suréwka z kiszonej
kapusty grupa alergenéw: 1,3,5,7,8
2. Herbata rumiankowa

SMACZNEGO!!!

GRUPY ALERGENOW: 1. Zboza zawierajace gluten, 2. Jaja i produkty pochodne, 3. Ryby, skorupiaki i produkty pochodne,
4. Orzeszki ziemne, 5. Mleko i produkty pochodne, 6. Orzechy i produkty pochodne, 7. Soja i produkty pochodne, 8. Seler
i produkty pochodne, 9. Gorczyca i produkty pochodne, 10. Nasiona sezamu i produkty pochodne, 11. Dwutlenek siarki

Informacje o szczegélowym skladzie poszczegélnych potraw znajduja sie na tablicach ogloszen i u
intendenta. Jadlospis moze ulec zmianie.







