JADLOSPIS
OBIADY

16.02.2026 PONIEDZIALEK

1. Zupa ziemniaczana z zacierka, makaron spaghetti z sosem bolonski grupa
alergenéw: 1,2,5,7,8

2. Woda z cytryna
3. Owoc

17.02.2026 WTOREK

1. Zupa kapusniak z bialej kapusty, filet z kurczaka w sosie curry, kasza kuskus,
suréwka z ogorka kiszonego i cebulki grupa alergenéw: 1,5,7,8

2. Kompot jabtkowy

3. Mus owocowy

18.02.20265 SRODA

1. Zupa barszcz ukrainski, paluszki rybne, ziemniaki, surowka colestaw grupa
alergenow: 1,3,5,7,8

2. Herbata mietowa

19.02.2026 CZWARTEK

1. Zupa zurek, krokiety z serem 1 pieczarkami grupa alergenéw: 1,2,5,7,8,9
2. Kompot wisniowy
3. Owoc

20.02.2026 PIATEK

1. Zupa pomidorowa z ryzem, Kotlet schabowy, ziemniaki, mizeria
ze szczypiorkiem grupa alergenéw: 1,2,5,7,8
2. Kompot z czarnej porzeczki

SMACZNEGO!!

GRUPY ALERGENOW: 1. Zboza zawierajace gluten, 2. Jaja i produkty pochodne, 3. Ryby, skorupiaki i produkty pochodne,
4. Orzeszki ziemne, 5. Mleko i produkty pochodne, 6. Orzechy i produkty pochodne, 7. Soja i produkty pochodne, 8. Seler
i produkty pochodne, 9. Gorczyca i produkty pochodne, 10. Nasiona sezamu i produkty pochodne, 11. Dwutlenek siarki

Informacje o szczegélowym skladzie poszczegélnych potraw znajdujg sie na tablicach ogloszen i u
intendenta. Jadlospis moze ulec zmianie.







