JADLOSPIS
SNIADANIA | PODWIECZORKI

15.04.2024 PONIEDZIALEK

KAKAO NATURALNE NA MLEKU, CHLEB ZYTNI Z MASLEM, SZYNKA
DROBIOWA, POMIDOR, HERBATA

PODWIECZOREK- OWOC

grupa alergenow: 1,2,5,9

16.04.2024 WTOREK

KASZA JAGLANA NA MLEKU, CHLEB RAZOWY Z MASEEM, KIEEBASA
SZYNKOWA, OGOREK SWIEZY, HERBATA

PODWIECZOREK- MUS OWOCOWY

grupa alergenow: 1,2,5,9

17.04.2024 SRODA

KAWA INKA NA MLEKU, CHLEB ZYTNI Z MASLEM, SZYNKA WIEPRZOWA
GOTOWANA, PAPRYKA CZERWONA, HERBATA

PODWIECZOREK- HERBATNIKI

grupa alergenow: 1,2.4,5,6

18.04.2024 CZWARTEK

PLATKI OWSIANE NA MLEKU, CHLEB ZE SEONECZNIKIEM I MASLEM, PASTA
JAJECZNA ZE SZCZYPIORKIEM, HERBATA

PODWIECZOREK- OWOC

grupa alergenow: 1,2,5,9

19.04.2024 PIATEK

BUDYN NA MLEKU, CHLEB RAZOWY Z MASLEM, POLEDWICA SOPOCKA,
OGOREK SWIEZY, HERBATA

PODWIECZOREK- CHRUPIACE KOSTKI JABLKA

grupa alergenéw: 1,2,5,9

GRUPY ALERGENOW: 1. Zboza zawierajace gluten, 2. Jaja i produkty pochodne, 3. Ryby, skorupiaki i produkty pochodne,
4. Orzeszki ziemne, 5. Mleko i produkty pochodne, 6. Orzechy i produkty pochodne, 7. Soja i produkty pochodne, 8. Seler

i produkty pochodne, 9. Gorczyca i produkty pochodne, 10. Nasiona sezamu i produkty pochodne, 11. Dwutlenek siarki

Informacje o szczegolowym skladzie poszczegélnych potraw znajduja sie na tablicach ogloszen i u intendenta.
Jadlospis moze ulec zmianie.




JADLOSPIS
OBIADY

15.04.2024 PONIEDZIALEK

1. Zupa ziemniaczana z zacierka, leczo z kietbasg 1 warzywami, ryz
paraboliczny grupa alergenéw: 1,2,5,7,8
2. Kompot jabtkowy

16.04.2024 WTOREK

1. Rosot, potrawka z kurczaka, ziemniaki, satata lodowa z pomidorem
i szczypiorem grupa alergenéw: 1,2,5,7,8
2. Woda z cytryng

17.04.2024 SRODA

1. Zupa kalafiorowa, kotlet pozarski, ziemniaki, marchewka z groszkiem
gotowana grupa alergenow: 1,5,7,8
2. Kompot owocowy

18.04.2024 CZWARTEK

1. Zupa meksykanska, pierogi z ziemniakami 1 twarogiem okraszone
cebulkq grupa alergenow: 1,2,5,7,8
2. Kompot truskawkowy

19.04.2024 PIATEK

1. Zupa zurek, ryba pieczona, ziemniaki, surowka colestaw grupa alergenow: 1,3,5,7,8
2. Herbata rumiankowa

SMACZNEGO!!!

GRUPY ALERGENOW: 1. Zboza zawierajace gluten, 2. Jaja i produkty pochodne, 3. Ryby, skorupiaki i produkty pochodne,
4. Orzeszki ziemne, 5. Mleko i produkty pochodne, 6. Orzechy i produkty pochodne, 7. Soja i produkty pochodne, 8. Seler
i produkty pochodne, 9. Gorczyca i produkty pochodne, 10. Nasiona sezamu i produkty pochodne, 11. Dwutlenek siarki

Informacje o szczegélowym skladzie poszczegolnych potraw znajduja sie na tablicach ogloszen i u
intendenta. Jadlospis moze ulec zmianie.







