
JADŁOSPIS 

OBIADY SZKOŁA 

29.04.2024 PONIEDZIAŁEK 

 

1. Zupa kapuśniak z młodej kapusty, filet z kurczaka w sosie curry, kasza  

    kuskus, surówka z ogórka kiszonego i cebulki   grupa alergenów: 1,2,5,7,8 

2. Kompot z rabarbaru 

3. Owoc 

30.04.2024 WTOREK 

 

1. Zupa pomidorowa z ryżem, kotlet mielony, ziemniaki, surówka z kapusty  

    pekińskiej z papryką i koperkiem   grupa alergenów: 1,2,5,7,8 

2. Woda z cytryną 

01.05.2024 ŚRODA 

 

WOLNE 
 

 

02.05.2024 CZWARTEK 

 

WOLNE 
 

03.05.2024 PIĄTEK 

 

WOLNE 
 

 

 

SMACZNEGO!!! 
GRUPY ALERGENÓW: 1. Zboża zawierające gluten, 2. Jaja i produkty pochodne, 3. Ryby, skorupiaki i produkty pochodne, 

4. Orzeszki ziemne, 5. Mleko i produkty pochodne, 6. Orzechy i produkty pochodne, 7. Soja i produkty pochodne, 8. Seler   

i produkty pochodne, 9. Gorczyca i produkty pochodne, 10. Nasiona sezamu i produkty pochodne, 11. Dwutlenek siarki 

Informacje o szczegółowym składzie poszczególnych potraw znajdują się na tablicach ogłoszeń i u 

intendenta. Jadłospis może ulec zmianie. 



 


