JADLOSPIS
OBIADY

25.09.2023 PONIEDZIALEK

1. Zupa ogorkowa, wieprzowina w jarzynkach, kasza peczak grupa alergenow:
1,5,7,8

2. Kompot sliwkowy
3. Owoc

26.09.2023 WTOREK

1. Rosol, potrawka z kurczaka, ryz paraboliczny, pomidory ze szczypiorkiem
grupa alergenow: 1,2,5,7,8

2. Woda z cytryng

27.09.2023 SRODA

1. Zupa z soczewicy, nale$niki z serem polane §mietang grupa alergenow: 1,2,5,7,8
2. Kompot wisniowy
3. owocC

28.09.2023 CZWARTEK

1. Zupa neapolitanska, bigos z kapusty mieszanej, ziemniaki grupa alergenow:
1,2,57,8

2. Herbata mi¢towa
3. Owoc

29.09.2023 PIATEK

1. Zupa brokulowa, ryba smazona, ziemniaki, mini marchewka gotowana
grupa alergenow: 1,2,3,5,7,8

2. Kompot jabtkowy

SMACZNEGO!!!

GRUPY ALERGENOW: 1. Zboia zawierajace gluten, 2. Jaja i produkty pochodne, 3. Ryby, skorupiaki i produkty pochodne,
4, Orzeszki ziemne, 5. Mleko i produkty pochodne, 6. Orzechy i produkty pochodne, 7. Soja i produkty pochodne, 8. Seler

i produkty pochodne, 9. Gorczyca i produkty pochodne, 10. Nasiona sezamu i produkty pochodne, 11. Dwutlenek siarki

Informacje o szczegélowym skladzie poszczegolnych potraw znajduja sie na tablicach ogloszen i u
intendenta. Jadlospis moze ulec zmianie.




