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prezentacja

Oliwia Sawiniec i Kornelia Przepiéra
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przyspieszenie
bicia serca
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wzZrost cisnienia
krwi
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zwerzenie drog oddechowych

Zdrowe oskrzele Astma Zapalenie oskrzeli

Chrzastka

Pogrubiata,
obkurczona miesnidwka

Migsnidwka

Obrzek Sluzdwki

Sluzdwka .
Sluzowa wydzielina
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silne uzaleznienie
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podkrazone oczy
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ciekawe informacje
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Wiekszos¢ e-papieroséw zawiera nikotyne, ktéra uzaleznia
ijest toksyczna dla rozwijajacego sie ptodu. Narazenie na
nikotyne moze takze zaszkodzi¢ rozwojowi mézgu
nastolatkow i mtodych dorostych. Aerozol z e-papieroséow
moze zawieraé substancje chemiczne szkodliwe dla ptuc.
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skutki

Najczestsze objawy ostrego
uszkodzenia ptuc zwigzanego z
uzywaniem papierosow
elektronicznych to dusznos¢ i
kaszel, u okoto potowy chorych
wystepuje bél w klatce piersiowe;j,
czasem takze krwioplucie. Czeste sg
objawy ze strony przewodu
pokarmowego: nudnosci i wymioty,
biegunka i bol brzucha.

Strona9z11



skutki

Nikotyna zawarta w e-
papierosach zwieksza ryzyko
raka pluca i pecherza
moczowego. Wszystko
dlatego, ze uszkadza DNA 1
zmniejsza mozliwos¢
samonaprawy komorek.
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Potwierdzono, ze za uszkodzenia ptuc
wynikajace z uzywania e-papierosow
odpowiada octan witaminy E (octan
tokoferolu). Jest on stosowany jako
suplement lub na skoére i zwykle nie
powoduje dzialai niepozadanych. Jednak
badania sugeruja, ze wdychanie octanu
witaminy E moze by¢ szkodliwe dla ptuc.
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